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Urlaub im Schloss

Eine Woche mit
Romantik & Natur

Leben. Die y : DAS MACHT
Highlights | DIE I—IAUT
W 5 W SCHON!

Selbstbréuner,

| rifeglinverschied rwischen den High-Tech-Mings
el deh Kabinen-Geridten: ihre Power. _Hizchire-
quengenom wie b Instiout gebsber alcks i Laden.
hilnde™, exklin der Hamburger Dermanologe Dr.
Prank-Bamhias Schasrr, Damit kann es mo brria-
tinnen, Hautrdtuagen ader sogar Verbrennungen
koemimen, Pwedter Unterscheed : Staet verschindene
Stromarven ru kombinieren, mutoen die Gerlne
fur ma Hause vor allemn Gheichstrom, Dieser
stimulsert den Zellsoffwechsel und lisst Doch lieber
Pflege-Wirkstoffe besser in die Haue ‘ns Institut?
eirdringen. Manche Gerhee setzen ins ins T
aulerdem aufl sandie Massag odes
Lichrnimpuke, die die Kollagenzel-
b= stimulseren soldlen

Dats Strom pessiree Efekae auf dis
Hanat bat, it erwiesen. Auch Der-
macolrgen arbsisen mit hochfres

quentem Gleichserom und Liche®,
verslchert Dv, Framk-Matthias
Schaart. Ob die Haut allerdings Jeanne de)
von einer Uiglichen Behandlung nepiaubert.de).

profitert, mag der Mediziner nichi
bestatigen - dazu gebe e keine For-
schungergebnise, _Allerdings kenne
ich viele gure Resultate von Behand-
lurmgen, deren Ursache sich die Medizin
nicht evkidren kann.” Sprich: Eleloro-Beauty
ks durchaus eine positive Wirkung haben,
Gt ma wissen: Gefihrlich sind die Kenen
Helfer nicht. .Bei den Geriten aufl dem

by = ™ deutschen Marks s die Soromssicke 0
PR gering. dass ein Risilo nabery ausge
A L1 7 schlossen B=”, versichert Dr. Schaar.

Unser Tipp daher: amsprobicnen!




