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La flore s'acquiert et 5'équilibre durant  che
les deux premiéres semaines de la vie.
Chague flore est unique. Sa compo-
sition varie selon les types da peau, La
sudation et lage Notre flore cutanée
est potre carte didentité bactériolp- |
gique. En parfaite symbicse avec la |
peau, elle se compose de la microflore

saprophyte et de permes pathogénes |
Plus nombreux, les éléments sapro-

phytes ococupent le terrain et recou-
vrent l'épiderme. Les germes, quant a
eux, sont pathogénes. agressifs et

opportunistes. Sur une peau saine, il
n'y a pas de souci, mais & 1a moindre
ouverture, lls s'engouflfrent dans |a
breche. « D'une maniére asser globale, |
les elements nefastes sécrétent des |
substances chimictactiques «, prévient
¢ D' Philippe Allouche, directeur de
recherche pour les laboratolres Blolo-
gique Recherche. Les squatteurs s'ins-
zllent, comme le proploni bocterium |
aenes. responsable des bouons de
radolesoence, el le siaphyicoooous aureus,
pro-Inflamimatoire




