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Adresse: Spa pour le corps et lI'esprit

Beauty Spot: Pour requinguer |a peau, rien de mieux qu'un soin Biologique Recherche chez
Spasiba !

Rédactrice Beaute
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L'approche est novatrice et toujours hyper personnalisée. D'ailleurs, tout soin commence par
une évaluation cosmétique de I'épiderme. Marie, I'esthéticienne, scrute la peau démaquillée
et identifie « l'instant de peau », c'est-a-dire I'état de la peau au moment précis ou on s'installe
dans la cabine : est-elle déshydratée ? Séche ? Sensibilisée ? Les traits sont-ils fatigués ?
C'est ce qui permet a Marie de choisir les produits qu'elle utilisera pour le soin. Pendant la «
phase d'initialisation », la peau est remise en condition, pour qu'elle assure au mieux son role
essentiel : celui d'un bouclier qui protége I'ensemble du corps. Gestuelle et produits purifient
en douceur et tonifient sans agresser. Elle est ainsi préte pour la «phase de soin» qui traite de
deux maniéres complémentaires : non seulement a travers l'utilisation des produits, tous a base
d'extraits végétaux, biomarins ou biologiques et sans parfums synthétiques (d'ol leur odeur trés
nature, qui peut parfois surprendre), mais aussi grace au Remodeling Face, un massage fait

de pincements et de lissages (les mains de Marie font des merveilles !) dont les résultats sont
immeédiatement visibles. Peau lissee, teint éclairci et traits comme liftés, un must avant I'hiver !
Soin visage Biologique Recherche , 1 h, 129 €, en exclusivité chez Spasiba. Boulevard de
Waterlioo 47, 1000 Bruxelles. 02 514 15 33. www.spasiba.be



